
SEE THE BEAUTY IN EVERYTHING.  
BEGIN WITH YOURSELF.

Body and
Beauty



Ella Bache
Kosmetikpionieren seit 1936
Seit 90 Jahren vereint die französische Kosmetikmarke 
Ella Baché das Beste aus Natur, Biotechnologie und 
Ernährung in effi zienten Schönheitsrezepturen für Gesicht 
und Körper. Jedes Pfl egeprodukt basiert dabei auf einem 
Hauptwirkstoff aus der Ernährung, der speziell 
auf die individuellen Bedürfnisse der Haut 
abgestimmt ist. Genusspfl ege à la Carte!

Wahre Schönheit beginnt dort, 

wo wir uns selbst Aufmerksamkeit schenken.

In unserer MOUNTAIN BEAUTY dreht sich alles um Sie. 

Entdecken Sie hochwertige Behandlungen und ausgewählte 

Produkte, die Ihre Haut zum Strahlen bringen und Ihr 

persönliches Wohlbefi nden in den Mittelpunkt stellen. 

GÖNNEN SIE SICH EINE AUSZEIT 
FÜR KÖRPER, HAUT UND SEELE.

Team 
Dr. Joseph 
Naturkosmetik 
aus Italien. 
Seit 1986.
Bei TEAM DR JOSEPH vereint sich Natur 
und Wissenschaft zu hochwirksamen 
Formulierungen, die neue Maßstäbe 
setzen, die natürliche Intelligenz Ihrer 
Haut unterstützen und ihre Langlebig-
keit fördern. Natürlich, klinisch geprüft, 
100 % vegan und nachhaltig – für eine 
gesunde, strahlende Haut, die man 
sieht und spürt.



Green Filler 
ANTI-AGE-INTENSIVBEHANLDUNG

Die zwei Superfood Wirkstoffe Maca Pro-Collagen und Spirulina Mikro-
nährstoffe bilden zusammen mit den Hyaluronsäuren einen Komplex, 
der die Falten sichtbar auffüllt, Feuchtigkeit spendet und sie sofort auf-
polstert. Neueste Technologien im Anti-Age- Bereich kombiniert mit 
hochwertiger Pflege bewirkt einen Soforteffekt.

80 Verwöhnminuten – 109 €

Hydra Repulp
FEUCHTIGSKEITSBOOSTER
Diese reichhaltige Behandlung füllt trockene Haut mit neuen Feuch-
tigkeitsreserven aus Weinblütenessenzen und Hyaloronmilch auf. Ihre 
Haut wird remineralisiert und regeneriert. Sie wird prall, gewinnt an 
Frische und Leuchtkraft.

70 Verwöhnminunten – 89 €

Ella Perfect
VITAMINBOOSTER
Durch eine vitaminreiche Behandlung aus den besten Wirkstoffen der 
Tomate, wird Ihre müde Haut sofort versorgt. Ihre Haut gewinnt an 
Leuchtkraft und Ausstrahlung. Dank sanfter Fruchtsäure erscheint die 
Haut glatt und ebenmäßig.

70 Verwöhnminuten – 89 €

GESICHT



Manager- Gesichtsbehandlung 
FOR MEN INKL. NACKENMASSAGE
Eine speziell auf Männer-Haut abgestimmte Behandlung reinigt die 
Haut intensiv, spendet Feuchtigkeit und wirkt den Belastungen wie 
Rasur, Stress und Umwelteinfl üssen entgegen. Eine spezielle 
Nackenmassage schenkt sofortige Entspannung. 

70 Verwöhnmitnuten – 89 €

Pure Express
GESICHTSREINIGUNG
Tiefenreinigung für eine strahlende gesunde Haut. Die Behandlung 
wird durch angenehmen Massagegriffe und stark reinigende 
Pfl egeprodukte abgerundet.
TIPP: eine Tiefenreinigung sollte alle 4-6 Wochen gemacht werden.

50 Verwöhnminuten – 75 €

Gesichts – Kopf- Nackenmassage 
mit Satin-Öl
Diese wohltuende Massage vereint sanfte Griffe für Gesicht, Kopf und 
Nacken zu einem tief entspannenden Erlebnis, Verspannungen 
werden gelöst, die Durchblutung angeregt und Gesichtszüge wirken 
entspannter und frischer.
Diese Massage wirkt optimal in Kombination mit einer 
Gesichtsbehanldung.

25 Verwöhnminuten – 45 €

Schönheit beginnt in dem 
Moment, in dem du dir 
selbst Zeit schenkst.



MASSAGEN

Ganzkörpermassage „Hasenegg“
Harmonische Körpermassage mit warmen Naturölen. Diese Massage 
schenkt regenerierende Tiefenentspannung.

50 Verwöhnminunten – 75 €
80 Verwöhnminunten – 95 €

Teilmassage „Hasenegg“
Auf die persönlichen Bedürfnisse abgestimmte Massage mit Fokus auf 
Problemzonen.

25 Verwöhnminuten – 45 €

Rüken-Intensiv-Massage
Eine warme Nackenkompresse, fördert die Durchblutung der Mus-
kulatur und hilft die nachfolgenden Massagegriffe zu intensivieren. 
Gezielter Druck, und intensive Massagegriffe lösen hartnäckige Ver-
spannungen und versorgt die Muskulatur mit neuer Energie. Optimal 
bei vielen Sitzen im Beruf. 

50 Verwöhnminuten – 79 €

Honigmassage Rücken
Durch eine spezielle Klopfmassagetechnik wird der naturreine Bienen-
honig tief ins Bindegewebe eingearbeitet. Schlacken und Giftstoffe 
werden entfernt, Verspannungen und Energieblockaden gelöst und 
der gesamte Organismus wird gestärkt. Duftendes Honig-Öl rundet 
diese effektive Behandlung ab.

50 Verwöhnminuten – 79 €



Sleep Well - Entspannungsmassage
Eine entspannende und zugleich anregende Fußmassage, wirkt beru-
higend bei Nervosität, Stress, Schlafstörungen und löst Blockaden im 
Körper. Spezielle Massagegriffe lösen Spannungen im Kopf- Nacken- 
und Schulterbereich.
Sehr zu empfehlen bei hoher Stressbelastung und vegetativer Er-
schöpfung.

50 Verwöhnminuten – 79 €

Detox- Anti Cellulite- Massage 
mit Fango-Packung 
Entschlacken Sie Ihre Beine mit einer entwässernden Fangopackung. 
Gezielte Massagegriffe festigen das Bindegewebe und helfen Giftstoffe 
aus dem Körper zu transportieren. Optimal bei geschwollenen Beinen 
und hartnäckiger Cellulite.

80 Verwöhnminuten – 95 €

Kräuterstempelmassage
Alpine Kräuter verbunden mit warmen Naturölen, sorgen für Tiefen-
entspannung und fördern die Durchblutung. Sanfte Massagebewe-
gungen, mit den erwärmten Kräuterstempeln, wirken Müdigkeit, 
Stress und Muskelverspannungen entgegen.

50 Verwöhnminuten – 79 €

Private Massage „Chalettraum“
FÜR SIE & IHN

Genießen Sie eine wohltuende Ganzkörpermassage in Ihrem eigenen 
Rückzugsort (im Sommer auf Ihrer privaten Terrasse). Lassen Sie sich 
von entspannenden Massagegriffen verwöhnen ohne Ihren geschütz-
ten Raum zu verlassen. Ein wärmender Saunagang oder ein wohltuen-
der Besuch in Ihrer Infrarotkabine bereitet Ihren Körper optimal auf die 
Massage vor. Zum Ausklang dieser angenehmen Massage servieren 
wir Ihnen frisches Obst in Ihrem Chalet/Lodge.

2 mal 50 Verwöhnminuten – 165 € für 2 Personen

Überraschen Sie Ihren Partner mit einem 
Gutschein während Ihres Aufenthaltes.



HANDE &
FÜẞE

Verwöhnprogramm: 
Peeling – Packung - Massage

Gönnen Sie Ihrem Körper ein rund um Packet: Durch sanftes 
Einmassieren von Peeling-Partikeln werden abgestorbene Zellen 
entfernt, die Haut wird aufnahmefähig für nachfolgende Wirkstoffe. 
Eine warme Packung in der Schwebeliege, entlastet den 
Bewegungsapparat und versorgt Ihre Haut mit wichtigen Essenzen. 
Die anschließende Körpermassage lockert verspannte Muskulatur 
und rundet diese intensive Körperhandlung ab. 

• Lavendel - Essenz: entspannend, stressabbauend, entschleunigend 
• Cocos – Essenz: exotisch, nährend, straffend, pfl egend
• Arnica-Latschenkiefer- Essenz: muskel- und gelenkstärkend

110 Verwöhnminuten – 145 €

Maniküre – 45 €
Pediküre – 55 €
(inkl. Orangen-Salz-Fußbad)

Nagellack – 20 €
Den für Sie geöffneten Nagellack 
bekommen Sie mit nach Hause.

(inkl. Orangen-Salz-Fußbad)

Den für Sie geöffneten Nagellack 
bekommen Sie mit nach Hause.



VERSPÄTUNGEN UND 
STORNIERUNGEN

Wir bitten um Ihr Verständnis 

dafür, dass Ihr verspätetes 

Eintreffen mit Rücksicht auf 

nachfolgende Gäste zu einer 

Verminderung Ihrer 

Behandlungszeit führen kann, 

bei voller Verrechnung der 

Anwendung. Stornierungen 

teilen Sie uns bitte mindestens 

24 Std. vor Behandlungsbeginn 

mit. Bei kurzfristigeren 

Stornierungen wird die 

Behandlung zu 100% in 

Rechnung gestellt.

GESUNDHEITSPROBLEME

Wenn Sie gesundheitliche 

Beschwerden haben, sollten Sie 

diese bei der Buchung angeben, 

da bestimmte Behandlungen 

unter Umständen für Sie nicht 

geeignet wären.

DELAYS & 
CANCELLATIONS
We kindly ask for your 

understanding that late arrival 

may result in a shortened treat-

ment time out of consideration 

for subsequent guests, while

 the full treatment price will 

still be charged. 

Please inform us of cancellati-

ons at least 24 hours in advance. 

Short-notice cancellations will 

be charged at 100%.

HEALTH CONDITIONS
If you have any health issues, 

please inform us at the time of 

booking, as certain treatments 

may not be suitable for you.


